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Resumo 
 
Esta dissertação é o resultado de uma pesquisa realizada no âmbito do Mestrado em Ciências da Educação 
da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto (FPCEUP). O crescimento 
recente da população estrangeira em Portugal e a centralidade que o debate acerca das políticas de 
integração tem assumido em diversos países justificam a escolha deste tema. Com a pergunta orientadora - 
Que fatores (des)favorecem a integração, a participação cívica e política e a cidadania ativa de alunos 
estrangeiros na escola? - procuro identificar estes fatores e examinar as respostas que as políticas vigentes 
no país têm dado às necessidades destes alunos. A investigação decorreu numa escola pública de Educação 
Básica da cidade do Porto. A abordagem utilizada foi a qualitativa-interpretativa, com recolha de dados 
através de entrevistas semiestruturada. A base para a construção dos instrumentos foi uma grade de 
indicadores que, na dimensão da integração, contemplou as medidas do Migrant Integration Policy Index 
(MIPEX) – o mais amplo índice que avalia e compara as políticas de integração em diversos países. Nas 
dimensões da participação cívica e política e cidadania ativa, os indicadores foram informados pela 
literatura da área. Participaram da pesquisa o diretor do agrupamento do qual a escola faz parte, nove 
encarregados da educação, quatro professores e oito alunos dos 7º, 8º e 9º anos. A análise temática foi 
adotada para explorar e interpretar os dados recolhidos. A análise das respostas dadas aos alunos 
estrangeiros pelas políticas vigentes revela que a conceção na qual se baseiam, de uma integração de duplo 
sentido - que ao mesmo tempo diz respeito aos nacionais e aos estrangeiros - está longe de se refletir no 
trabalho da escola. A inadequada provisão de recursos, atrasos na transferência de verbas e a falta de 
formação de professores surgem como as principais ameaças para concretizar as medidas em vigor. Nas 
três dimensões contempladas, foi possível identificar um amplo conjunto de fatores que podem 
(des)favorecer os alunos estrangeiros, salientando-se dentre eles os apoios oferecidos para a aprendizagem 
do idioma e das demais disciplinas, a conexão com seus pares, e o envolvimento dos encarregados da 
educação com a educação dos jovens e com a comunidade escolar. 
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Abstract 
 
This master's thesis presents the result of a research carried out at the Master's Program in Educational 
Sciences of the Faculty of Psychology and Educational Sciences of the University of Porto (FPCEUP). The 
recent growth of immigration in Portugal and the centrality which the debate about integration policies has 
assumed in several countries justify the choice of this theme. With the guiding question - What are the 
factors which dis(favor) integration, civic and political participation and active citizenship of young foreign 
students at school? - we seek to identify these factors and also to examine the responses that current 
policies in the country have given to the student’s needs. The investigation took place in a public Basic 
Education school in the city of Porto. The approach used was qualitative-interpretative, with data collection 
through semi-structured interviews. The basis for the construction of the instruments was a grid of 
indicators which, in the dimension of integration, included the measures of the Migrant Integration Policy 
Index (MIPEX) – the broadest index that assesses and compares integration policies in different countries. 
In the dimensions of civic and political participation and active citizenship, the indicators were informed by 
the literature review in the area. The school grouping director, nine parents/guardians, four teachers and 
eight students from the 7th, 8th and 9th grades participated in this research. Thematic analysis was 
adopted to explore and to interpret the collected data. The analyses of the answers given to foreign 
students, by the current policies, reveal that the conception on which they are based, of a double-sided 
integration - at the same time concerns national citizens and foreigners - is far from being reflected in the 
work of the school. The inadequate provision of resources, delays in the transfer of funds and lack of 
teacher training emerge as the main threats to implement existing measures. In the three dimensions 
considered, it was possible to identify a wide range of factors that can (dis)favor foreign students. We 
highlight, among them, the support offered for learning the language and further subjects, the connection 
with their peers and the involvement of parents/guardians with the education of adolescents and the 
school community. 
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