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A integração local de imigrantes: a intervenção da 
sociedade civil com o CLAIM de Almeirim
Local integration of immigrants: civil society’s inter-
vention at the CLAIM of Almeirim
Cátia Sequeira*

O CLAIM de Almeirim nasceu como resposta ao desafio do aumen-
to exponencial de imigrantes no concelho. Atualmente já são mais 
de 40 nacionalidades apoiadas pelo CLAIM. O nosso apoio vai além 
do processo de legalização, passa também por atividades de apoio 
educativo dirigido a crianças e jovens; grupo de apoio à maternidade 
e à parentalidade; cursos de formação e capacitação; Gabinete de In-
clusão Profissional (GIP); acompanhamento psicológico; atividades 
de promoção interculturais; e acolhimento de cidadãos refugiados.

Migrantes, integração, inclusão, capacitação, acolhimento.

The Almeirim CLAIM was born as a response to the challenge of the 
exponential increase of migrants in the county. There are currently 
more than 40 nationalities supported by CLAIM. Our support 
goes beyond the legalization process, it also includes educational 
support activities aimed at children and young people; maternity 
and parenting support group; training; Professional Inclusion Office 
(GIP); psychological monitoring; intercultural promotion activities; 
and reception of refugee citizens.
 
Migrants, integration, inclusion, training, reception.
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n  A integração local de imigrantes: a intervenção da sociedade civil  
com o CLAIM de Almeirim

 Cátia Sequeira

A Associação Proabraçar, depois de 2018, verificou um crescimento exponencial migratório 
a nível local no concelho de Almeirim.

Havendo a necessidade de dar resposta e apoio na integração desta comunidade migrante, 
foi inaugurado o CLAIM de Almeirim, resposta social da Associação Proabraçar em março 
de 2019 em parceria com o Alto Comissariado para as Migrações (ACM).

Até à data o Centro Local de Apoio à Integração de Migrantes (CLAIM) acolheu e apoiou 34 
nacionalidades, sendo que na nossa comunidade a população indiana e brasileira são as 
que têm maior representatividade.

Para além das funções habituais que qualquer CLAIM desempenha junto da comunidade 
migrante,  no apoio ao seu processo de legalização,  na mediação entre os vários serviços 
e entidades, o CLAIM de Almeirim em parceria com o Município de Almeirim, através 
da candidatura “INCLUIR+” financiada pelo FAMI – Fundo para o Asilo, a Migração e a 
Integração e pelo ACM, tem apostado na capacitação e integração da população migrante 
no nosso concelho através de várias  atividades e ações que tem realizado junto desta 
mesma população, de forma a promover a sua autonomia e inclusão plena.

Elencamos aquelas que têm sido as principais ações e atividades mais importantes que 
temos realizado:

1) Cursos de Capacitação para Adultos Migrantes: Cursos online e presenciais de forma 
a desenvolver competências sociais e linguísticas com o objetivo de facilitar a integração 
social e laboral.

Figura 1. Entrega de diplomas de conclusão de formação na área das limpezas (2021)
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2) Atividades de Apoio Educativo “INCLUIR+” dirigido a crianças e jovens migrantes: 
Atividades de ensino e apoio à integração e reforço da língua portuguesa das crianças e 
jovens acompanhados pelo CLAIM de Almeirim.

Figura 2. Atividades de apoio educativo (2020)

3) Apoio Psicológico: A necessidade deste apoio veio a revelar-se uma prioridade junto da 
comunidade migrante e refugiada devido aos seus percursos de vida. Este apoio tem sido 
prestado tanto a título individual como em sessões de grupo.

Um grupo de apoio que se tem revelado de grande importância é o 4) Grupo de Apoio 
à Maternidade e Parentalidade: Um grupo que quinzenalmente se reúne com a nossa 
psicóloga abordando os vários temas relacionados com a gravidez, maternidade e 
parentalidade.

Figura 3. Grupo de apoio à maternidade e parentalidade (2021)
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O grande aumento das explorações agrícolas e necessidade de mão-de-obra em 
Almeirim, originou a vinda de vários migrantes, na sua grande maioria Nacionais de 
Países Terceiros (NPT). 
 
Todavia, a agricultura, sendo um trabalho sazonal, tem originado a que durante o 
inverno vários migrantes fiquem sem trabalho, tendo o GIP Imigrante de Almeirim um 
papel fulcral neste âmbito. 
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O grande aumento das explorações agrícolas e necessidade de mão-de-obra em Almeirim, 
originou a vinda de vários migrantes, na sua grande maioria Nacionais de Países Terceiros 
(NPT).

Todavia, a agricultura, sendo um trabalho sazonal, tem originado a que durante o inverno 
vários migrantes fiquem sem trabalho, tendo o GIP Imigrante de Almeirim um papel 
fulcral neste âmbito.

Sendo o 5) GIP Imigrante-Gabinete de Inserção Profissional uma resposta social 
direcionada à integração de migrantes no mercado de trabalho, o mesmo desenvolve 
algumas ações junto com o CLAIM de Almeirim, nomeadamente no apoio à elaboração de 
currículos; inscrição em aulas de Português Língua de Acolhimento (PLA); mediação entre 
as entidades empregadoras e o trabalhador migrante, apoio nas entrevistas, assim como 
encaminhamentos para ofertas de emprego.

Figura 4. Integração laboral em empresa do concelho (2021)

No ano de 2021 o GIP Imigrante de Almeirim realizou 451 atendimentos; inscreveu 108 
migrantes para aulas de português PLA e conseguiu integrar no mercado de trabalho 33 
imigrantes.

Outras das atividades que consideramos de extrema importância para a integração 
social na comunidade destes migrantes é a promoção de 6) Atividades Interculturais, 
que promovem a diversidade étnica e religiosa assim como ajudam a combater a 
discriminação racial.

7) O Acolhimento de Refugiados e a sua integração tem sido também uma das ações 
nas quais a Associação Proabraçar se tem identificado e comprometido. Acolher, cuidar e 
integrar são neste momento diante desta crise humanitária de refugiados, uma prioridade 
para a Associação.
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Figura 5. Inauguração do CLAIM de Almeirim (2019)

Em 2016, acolhemos uma família de refugiados vinda da Síria e em 2022, 17 famílias 
refugiadas vindas da Ucrânia para o nosso concelho.

Temos sentido cada vez mais a responsabilidade social em poder ajudar e apoiar a 
integração de todos estes migrantes e refugiados que procuram o nosso apoio.

Todo o nosso trabalho tem sido desenvolvido e realizado em parceria e em articulação 
com o Município de Almeirim bem como os diversos parceiros da Rede Local (CLAS).

Temos constatado que no atendimento direto ao migrante se tem fomentado um 
relacionamento de proximidade e confiança, que se tem traduzido no acompanhamento 
nas mais diversas áreas de intervenção, como a educação, saúde, Segurança Social, 
Finanças e mediação sociocultural, sendo que no ano de 2021 o CLAIM de Almeirim 
realizou 3.571 atendimentos.

Temos o privilégio de poder estar associados à Rede CLAIM, sabermos que não estamos 
sozinhos neste desafio, podendo ter acesso a informação e contactos uteis no processo 
de integração dos migrantes.

Verificamos que a disponibilidade de habitação não tem acompanhado o forte fluxo 
migratório no nosso concelho, sendo um dos problemas mais desafiadores que se fazem 
sentir ao momento.

A Autarquia tem sido o nosso grande aliado na prossecução do nosso trabalho e a 
articulação estreita com os nossos parceiros tem ditado o sucesso da integração desta 
população na nossa comunidade.
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